
 

家庭でできる！ペットボトルを使った消毒液の作り方 

 

 

                                                     

 

                           

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

江曽島保育園 子育てサロン資料 Ｒ２．１．３０ 

・塩素系漂白剤を使用します  色落ちが気になる布製品には使用しないでください 

  キッチンハイター  ピューラックス 

※衣類用漂白剤は酸性のため消毒に適していません 

・作った消毒液は時間の経過とともに効果が減少していくので、小まめに作って使い切りましょう 

・皮膚に対する刺激が強いトので、手洗いなど人に対しては使用しないで下さい 

・使用する際には手袋を着用して、消毒液が皮膚についた場合には直ちに水で洗い流してください 

・換気を十分に行ってください 

・他の洗剤と混ぜないでください 

・間違って飲まないように乳幼児の手の届かない所で保管してください 

・金属の部分は腐食することがあります 

           

              

ペットボトル２Lの水 

＋ 

ペットボトルキャップ 

2杯の消毒液 

 

約 0.02％ 

次亜塩素酸ナトリウム 

用途 

手すり、ドアノブ 

   おもちゃ、家具 

    

約 0.1％ 

次亜塩素酸ナトリウム 

用途 

便、嘔吐物 

 汚物が付いた床、便器 

ペットボル 500㎖の水 

＋ 

 ペットボトルキャップ 

    ２杯の消毒液 

 薄い 

 濃い 

消毒後は水拭きしてください 


